
PJ Allgemeinmedizin

Das PJ-Tertial in der
Allgemeinmedizin aus Sicht einer

PJ-Studentin und eines
PJ-Lehrarztes



Entscheidung für das PJ

Lehrarzt:
Freude an der Ausbildung junger Menschen 
Die angehenden Ärzte/Ärztinnen sollen Erfahrungen 
sammeln können 
Förderung der eigenen Arbeit, vor allem was 
strukturierte Abläufe betrifft
Motivation der eigenen Arztpersönlichkeit, Anregung 
durch Lehrgespräche, Reflektion der eigenen 
Tätigkeit
Praxis ist als Lehrpraxis aufgrund des großen 
Patientenstamms und der Lage gut geeignet



Entscheidung für das PJ

Studentin:
Wunsch, einmal aus der Klinik heraus zu kommen
Wunsch, Medizin an der Basis kennen zu lernen
Wunsch nach einem engen Arzt-Patienten-Kontakt, 
Zeit für die Patienten zu haben
Wunsch nach selbständigem Arbeiten
Wunsch praktisch tätig zu sein und etwas zu lernen
Positive Erfahrungen im Blockpraktikum
Positive Erfahrungsberichte von PJ-Vorgängern



Erfahrungen im PJ

Lehrarzt:
Große Motivation und Engagement der Studenten
Entlastung und Hilfe durch die Studenten
Motivation der eigenen Tätigkeit
Man kann sein eigenes Wissen weitergeben und 
bleibt durch das mitgebrachte Wissen von der 
Universität selbst auch auf dem neuesten Stand



Erfahrungen im PJ

Studentin:

Man kann das erlernte Wissen endlich in die 
Tat umsetzen 

Man lernt eigene Entscheidungen zu treffen 
und diese auch zu vertreten



Erfahrungen im PJ 

Man lernt sehr viel dazu, da man die 
Krankheiten mit Menschen in Verbindung 
bringt

Enge Verknüpfung mit anderen 
Fachrichtungen

Man fühlt sich wie ein „richtiger“ Arzt



Erfahrungen im PJ 

Man lernt den „gesamten“ Patienten kennen, 
nicht nur das spezielle Krankheitsbild

Enger Arzt-Patienten-Kontakt

Spaß und Freude an der eigenen Tätigkeit

1-zu-1 Betreuung durch den Lehrarzt



Erfahrungen im PJ 

Man wächst in seine spätere Arztrolle hinein

Wertschätzung durch die „Kollegen“ und die 
Patienten

Integration in ein Team



Fazit

Ein besseres Wahlfach hätte es für mich nicht 
geben können, da all meine Erwartungen 
erfüllt und sogar übertroffen wurden. 
Es waren die bisher besten 4 Monate meines 
gesamten Studiums
Ich würde es jedem Studenten empfehlen, da 
einem die Erfahrungen, die man hier 
sammelt, später in jeder Fachrichtung 
weiterhelfen können.


